
Porquê utilizar os produtos de Herbalife.

 

Herbalife é uma alimentação equilibrada e saúdavel a nível celular.

Tem excesso de peso e sente-se inconfortável ? 
Tem dificuldades em encontrar roupa nas loja à sua medida ? 
Deseja ter uma silhueta mais bonita ? 
Deseja controlar o seu peso de uma forma fácil e eficiente ?

HERBALIFE SHAPEWORKS é a solução !
Uma alimentação equilibrada é essencial, para se sentir bem e é indispensável ao bom funcionamento do seu
organismo. Os legumes e a fruta já não têm a mesma quantidade e qualidade alimentar que tinham antigamente: 

Devido aos longos periúdos entre a recolha e o consumo, bem como os produtos fora da sua época, perdem-se
bastantes vitaminas e minerais essenciais, que esses alimentos contêm, ser falar ainda dos pésticidas. 

Apesar de isto tudo, nós não fazemos tempo para cuidar mais da nossa alimentação e pelo menos comer todos os dias,
fazer uma refeição equilibrada e saudável. A grande maioria dos nosso problemas de saúde são originados por uma
má alimentação e deficiente. 

Muitas das doenças, que nos levam ao médico, poderiam ser evitada, se cuidarmos mais a nossa alimentação. O
sindroma de cansaço pode ser evitado através de uma alimentação correcta e equilibrada. 

Herbalife tem a solução ideal para esse problema. 
Os suplementos alimentares que Herbalife lhe propoê, são todos fabricados utilizando produtos naturais e combinando
a mais avançada técnologia alimentar. Este produto têm todos os ingredientes necessários para que se sinta em boa
forma, esteja em boa forma e tenha um corpo saudável. 

Aconselhamento: Porque Herbalife só tem produtos de primeira qualidade, Herbalife destingue-se dos outro programas
para controlo de peso, porque os nossos clientes recebem aconcelhamento personalizado durante o periúdo em que
estão a seguir um programa, para garantir que essas pessoas atinjam os melhores resultados e os seu objectivos. 

Um bom começo de um programa é imprescendível para que que se consigam obter os melhores resultados e para que
não perca a motivação, porque é bastante fácil voltar aos velhos hábitos. 

O nosso objectivo é que os nossos clientes se sintam satisfeitos, saibam o que fazer e o que pode esperar do seu
programa. 

O aconselhamento de inicio é efectuado via telefónica, pessoalmente ou por e-mail, é imprescendível. Está constituido
por conversas sobre os resultados obtidos, objectivos pessoais do cliente e são respondidas a todas as perguntas que
esse possam ter e surgir durante o seguimento do seu programa. Ser-lhe-ão dadas dicas, receitas de batidos e mesmo
se for necessários ajudar-lhe-emos a continuar motivada, para que consiga obter os melhores resultados. Este
aconselhamento é gratuito e está integrado no serviço que nós oferecemos em conjunto com os nossos produtos. Poder-
nos-á contactar por telefone ou e-mail sempre que desejar !! 

Com os deliciosos Batidos de Herbalife vai substituir duas refeições por dia.  Este batido pode preparar-se com diferentes
ingredientes. Pode conseguir estes produtos em diferentes sabores: 
 - Morango
 - Baunilha
 - Chocolate
 - Tropical
 - Cappuccino
 - Cookies & CreamA sua terceira refeição vai continuar a seu uma refeição normal, com a sua família. 

Acompanhando cada refeição, vai tomar determindas pastilhas, que acompanham sempre o seu programa, podendo ser
mais os menos, dependendo da complexidade do programa que esteja a seguir. Desde já salientamos que estas
pastilhas são preparadas com produtos naturais, não são de nenhuma forma medicamentos para emagrecer. 

Os condimentos naturais vão ajudar a que a alimentação que come seja de uma melhor forma aproveitada pelo seu
organismo. Acompanhando tudo isto, deve de beber diáriamente pelos menos 2 litros de àgua mineral ou de Chá
Thermojetics. Estas quantidades diárias são necessárias para que o seu organismo elemine todos os ingredientes
prejudiciáis ao seu funcionamento. Herbalife tem produtos que pode ajudar de uma forma saúdavel à perca de peso.
Temos para si programas preparados que lhe ajudarão no longo caminho para uma vida saúdavel e uma linha perfeita. 
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O que é alimentação micro-celular ?
Herbalife alimenta-la-á a um nivel celular. Isto significa que os alimentos de Herbalife são rápidamente absorvidos
pelas suas células do seu corpo. Estas vão receber tudo o que necessitam nas quantidades exactas. Vai sentir-se
revitalizada e conseguir desta forma o seu peso ideal. Vai sentir-se mais jovem e os incómodos desapareceram, vai
sentir-se bem consigo mesma. 

Porque será isto tão importante ? 
Em primeiro logar relembremos-lhe que os ingredientes de que o seu organismo necessita diáriamente: água e
oxigénioproteínascolidratosvitaminasmineraisgorduras polisaturadasóleosfarelos e ervas

Apenas com vegetais frescos ... 
Vai conseguir, dependendo do seu trabalho, vai necessitar comer de 2.500 até 4.000 calorias diárias para que o seu
organismo tenha todos os elementos de que necessita. Uma grande quantidade desses alimentos só vão provocar danos
ao corpo e por isso o que vão provocar é o excesso de peso. Nos programas de Herbalife estão concentrados todos
esses elementos e com apenas 400 calorias. E ... não vai passar fome. 

Por isso é que a alimentação a nível celular é tão importante ! 
Herbalife é unica neste sector. Este sistema foi desevolvido em 1980 e apartir daí foi bastante aperfeiçoado. São produtos
únicos ! 

Alimentação micro-celular ajudaram os seus intestinos. 
Nos seus intestinos são absorvidos todos os alimentos. Herbalife ajuda a que este funcionem de uma forma correcta,
absorvendo assim melhor a alimentação. Os seus intestinos são prejudicados diáriamente através de tabaco, alcoól,
stress, alimentação deficiente, conservantes, etc ..., cuideos. Exija o melhor para si. 

São tudo consequências do nosso moderno nível de vida.
Alimentação micro-celular é então a melhor solução para uma alimentação saúdavel e correcta.
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